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Kapitel A - Produktspezifische Angaben

Allgemeine Hinweise

Die Gebrauchsanleitung gilt fur die folgenden Produkte:

1) MA1

Mitlaufendes Auffanggerat einschl. beweglicher Flihrung EN353-2:2002

*Im weiteren Dokument wird immer nur das MA 1 erwahnt. Gemeint sind aber stets alle aufgelisteten Produkte

Dieser Auffanggurt (inkl. der Varianten) ist fir ein Anwenderge-
wicht von bis zu 140 kg (Nennlast) gepriift und zugelassen. Es
ist zu beachten, dass bei Verwendung in einem Auffangsystem
die einzelnen Komponenten (insbesondere die Falldampfung)
ebenso fir das Anwendergewicht geprift und zugelassen sein
mussen.

Dieses Produkt ist fiir einen Sturz Uber eine Kante und den
daraus resultierenden horizontalen Einsatz in Kombination mit
dem Bandfalldampfer BFD der Sicherheitskonzepte Breuer

Horizontaler

ezt moglch GmbH zugelassen. Der Bandfalldampfer ist fest am Seilgleiter
vernaht und somit bereits im System integriert.
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Gebrauchseinschrankungen

Die folgenden Gefahrdungen und Einschrankungen hinsichtlich der Werkstoffe der
PSA, die die Funktion und die Gebrauchstauglichkeit beeintrachtigen kénnen, sind
unbedingt zu beachten:

o Temperaturen tber 60 °C und unter -20 °C

o Aggressive Stoffe, z.B. Sauren, Ole oder 4tzende Chemikalien

o Lésungsmittelhaltige Substanzen, z.B. Farbe oder Beschriftungen des Gurt-
bandes

o Scharfe Gegenstande oder Kanten und damit Schnittbeschadigungen oder
Abrieb am Gurtband

o Schweilperlen oder sonstige Verschmelzungen

o Elektrische Anlagen und sich bewegende Maschinenteile

Verwendung des mitlaufenden Auffanggerates

Das Verbindungselement an der beweglichen Fihrung wird an einem geeigneten
Anschlagpunkt (z.B. EN 795 oder allgemeine bauaufsichtliche Zulassung) oberhalb
des Benutzers befestigt. Dabei ist darauf zu achten, dass der am Auffanggerat an-
gebrachte Pfeil immer zu diesem Anschlagpunkt zeigt.

Das MA 1 wird mit einem am Gerat vernahten Bandfalldampfer mit Sicherheitskara-
biner geliefert. Der Sicherheitskarabinerhaken (Verbindungselement gemaf
EN 362) des Falldampfers wird in einer geeigneten Auffangése des Auffanggurtes
angeschlagen.

Der eingenahte Bandfallddmpfer darf auf keinen Fall verlangert werden (z.B. durch
eine am Auffanggurt angenahte Rickendsenverldngerung), da sich dadurch eine
vergroRerte Fallhéhe ergeben wirde und die Verlangerung ein Aufschlagen des
Kérpers auf Gegenstande oder den Boden zur Folge haben kann.

Das MA 1 bewegt sich selbststandig beim Auf- oder Absteigen auf der beweglichen
Fihrung, die entweder durch Befestigen eines Gewichtes oder durch Eigengewicht
am Boden weitgehend straff gehalten werden muss.

Bei einem Sturz blockiert das MA 1 automatisch an der Fiihrung. Der am Gerat an-

gebrachte Fallddmpfer stellt sicher, dass die auftretenden Stol3krafte im Absturzfall
auf max. 6 kN begrenzt werden.
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Vor Betreten des absturzgefahrdeten Bereichs:

Es ist zu prifen, ob die Bestandteile der Personlichen Schutzausriistung gegen
Absturz in Ordnung sind und ob sie mit den in dieser Gebrauchsanleitung bzw. auf
der Kontrollkarte genannten Ubereinstimmen. Alle Systemkomponenten sind auf
Vollstandigkeit und Unversehrtheit zu prifen.

Die ubrige Persdnliche Schutzausriistung gegen Absturz ist vor dem Gebrauch ge-
maf der dazugehdrigen Gebrauchsanleitungen auf dufRerlich erkennbare Beschadi-
gungen und Vollstandigkeit zu prifen.

Bei Betreten des absturzgefahrdeten Bereichs:

Der Benutzer hakt das Verbindungselement seiner per-
sonlichen Schutzausristung gegen Absturz direkt in die
Ose der Anschlageinrichtung ein.

Unverriegelte Verbindungselemente kénnen
sich ungewollt vom Anschlagpunkt I6sen!
Beachten Sie hierzu die Gebrauchsanleitung
Ihre PSAgA.

Bei Verwendung der PSA ist die erforderliche lichte Héhe unterhalb des Benutzers
vorher zu prifen und sicherzustellen. Zudem ist darauf zu achten, dass im Falle
eines Absturzes der freie Fall auf ein Mindestmal} eingeschrankt wird.

Die erforderliche lichte Hohe ist abhangig von den verwendeten Komponenten des
Auffangsystems und der Verschiebung des Anschlagpunktes. Das Mal} ergibt sich
gemal DGUV Regel 112-198 aus der Verlangerung des verwendeten Falldampfers
sowie der Verschiebung des Auffanggurtes am Korper, der GroRe des Benutzers
und einem zusatzlichen Meter Sicherheitsabstand.

Das erforderliche Mindestmal errechnet sich aus folgenden Punkten:

Verschiebung des Anschlagpunktes
(dazugehdrige Gebrauchsanleitung beachten)

+ MA 1 einschlielich Falldampfer nach EN 355-2 und EN 354

+ Verrutschen des Auffanggurts am Korper
(dazugehdrige Gebrauchsanleitung beachten)

+ Grofe des Benutzers

+ 1 Meter Sicherheitsabstand

Gesetzliche Vorschriften und Vorgaben der DGUV bleiben hiervon unberthrt und
sind einzuhalten.

Durch die Rutschstrecke des Seilgleiters von bis zu 1 m die Auslen-
kung durch das Verbindungsmittel von 0,8 m und das AufreilRen des
Bandfalld@mpfers bis max. 1,75 m, kann sich die Fallstrecke um bis zu
4,55 m erhéhen!
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Schematische Darstellung der Verwendung

Anschlagpunkt

Mitlaufendes
Auffanggerat

Standplatz

Bandfalldampfer

Aufprallflache
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2 x Lange des
Verbindungsmittels (BFD)

=0,80 m
+
Max. Rutschstrecke

1,00 m

Max. AufreiBlange BFD
1,75 m

Sicherheitsabstand
1,00 m

2024-01-12



Besondere Hinweise fir die horizontale Verwendung der Var. VB

Diese PSA wurde auch fir den Absturz Uber eine Kante und den daraus resultie-
renden horizontalen Einsatz in Verbindung mit dem Bandfalldampfer Typ: BFD zer-
tifiziert. Dabei wurde eine Stahlkante mit Radius r = 1 mm ohne Grate verwendet.
Aufgrund dieser Priifung sind diese Verbindungsmittel dazu geeignet, Gber dhnliche
Kanten, wie sie beispielsweise an gewalzten Stahlprofilen, an Holzbalken oder an
einer verkleideten, abgerundeten Attika vorhanden sind, benutzt zu werden. Unge-
achtet dieser Prifung muss bei horizontalem oder schragem Einsatz, bei dem ein
Risiko des Absturzes Uber eine Kante besteht, Folgendes zwingend berticksichtigt
werden:

1.

o &~ @

Ergibt die vor dem Arbeitsbeginn durchzufiihrende Gefahrdungsbeurteilung, dass es
sich bei der Absturzkante um eine besonders scharfe bzw. schneidende und/oder
nicht gratfreie Kante (z.B. unverkleidete Attika oder scharfe Betonkante) handelt, so
sind vor Durchfiihrung der Arbeiten entsprechende Schutzvorkehrungen zu treffen,
sodass ein Absturz Uber diese Kante ausgeschlossen ist oder die Kante ausreichend
abgedeckt ist. Nehmen Sie ggf. Kontakt mit dem Hersteller auf.

Der Anschlagpunkt der PSA darf nicht unterhalb der Standflaiche (z.B. Plattform,
Flachdach) des Benutzers liegen.

Die Umlenkung an der Kante (gemessen zwischen den beiden Schenkeln des Verbin-
dungsmittels) muss mindestens 90° betragen, keinesfalls weniger.

Der erforderliche Freiraum (lichte Hohe) unterhalb der Kante ist immer zu beachten
(abhangig von der Wahl des Verbindungsmittels).

Das Verbindungsmittel ist stets so zu verwenden, dass kein Schlaffseil entsteht. Ist
am Verbindungsmittel eine Langeneinstellung vorhanden, darf die Langenverstellung
nur erfolgen, wenn sich der Benutzer dabei nicht in Richtung einer Absturzkante be-
wegt.

Um einen Pendelsturz zu verhindern, sind Arbeitsbereich bzw. seitliche Bewegungen
aus der Mittelachse zu beiden Seiten auf jeweils 1,50 m zu begrenzen. Ist das nicht
moglich, sind keine Einzelanschlagpunkte, sondern z.B. Anschlageinrichtungen der
Klasse C oder Klasse D gemal EN 795 zu verwenden.

Bei einem Sturz Uiber eine Kante bestehen wahrend des Auffangvorganges Verlet-
zungsgefahren durch Anprallen des Stiirzenden an Bauwerksteile bzw. Konstruktions-
teile.

Fur den Fall eines Sturzes Uber die Kante sind besondere MalRnahmen zur Rettung
festzulegen und zu ben.

Achten Sie darauf, dass bei horizontaler Anwendung alle verwen-
deten Komponenten des Absturzsicherungssystems fur den hori-
zontalen Einsatz explizit mit dem eingesetzten Falldampfer geeig-
net sein missen!

Verwendete Materialien

Seilgleiter: Edelstahl
Kunststoffteile: Polyamid (PA)

Die beweglich Fihrung ist ein Polyamid-Kernmantelseil (1870 dtex) mit einer
Bruchfestigkeit von 50,0 kN.
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Kapitel B - Allgemeine Sicherheitsbestimmungen

Allgemeine Hinweise

Diese Broschire ist unbedingt vor der Benutzung von persénlicher Schutzausris-
tung zu lesen. Es ist dabei wichtig, dass alle Punkte klar verstanden und alle Vorga-
ben eingehalten werden.

Sollten die Produkte im Ausland vertrieben werden, tréagt der Handler die Verant-
wortung dafur, dass die gesamte Herstellerdokumentation in der entsprechenden
Landessprache mitgeliefert wird.

Alle Produkte dirfen ohne explizite schriftiche Genehmigung durch die Sicherheits-
konzepte Breuer GmbH weder verandert noch erganzt werden, da dies die Funkti-
onstuchtigkeit und somit die Sicherheit des Benutzers gefahrden wirde.

Die PSA ist personenbezogen zur Verfiigung zu stellen.

Es ist zwingend erforderlich, dass ausreichend Freiraum unterhalb des Benutzers
sichergestellt ist, sodass im Falle eines Absturzes kein Aufprall auf den Boden oder
ein anderes Hindernis moglich ist. Es ist zudem darauf zu achten, dass die Fallstre-
cke auf ein Mindestmal beschrankt wird. Nach Mdoglichkeit sollte daher nicht ober-
halb des Anschlagpunktes gearbeitet werden.

Beachten Sie hierzu unbedingt die Gebrauchsanleitungen aller verwendeten Kom-
ponenten!

Es ist sicherzustellen, dass durch die auszufiihrenden Arbeiten keine anderen Per-
sonen verletzt werden kdnnen, z.B. durch herabfallendes Werkzeug. Die Flache
unter dem Arbeitsbereich ist freizuhalten.

Gesetzliche Vorgaben, wie etwa Unfallverhitungsvorschriften, sind einzuhalten.

Die Konformitatserklarung ist einzusehen unter:
www.sicherheitskonzepte-breuer.com/de/downloads/
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Uberpriifung vor der Verwendung

Vor jeder Verwendung muss der Anwender eine Uberprifung der Ausriistung vor-
nehmen, um sicherzustellen, dass die Ausristung funktionstlichtig ist und sich in
einem gebrauchsfahigen Zustand befindet. Die PSA ist sofort der Benutzung zu
entziehen, wenn Zweifel lber eine sichere Benutzung bestehen oder das Produkt
durch einen Sturz beansprucht wurde.

Zweifel Gber eine sichere Verwendung bestehen unter anderem bei:

Nicht korrekter Funktion der Verbindungselemente
Beschadigungen an Oberflachen (Einschnitte, Abrieb, etc.)
Optischen Mangeln

Nicht vollstandiger oder nicht ordnungsgemafier Kennzeichnung
Abnutzung

Uberschrittenem Zeitpunkt der jahrlichen Uberpriifung

Verwendung

Diese PSA dient ausschlieBlich der Sicherung von Personen gegen Absturz aus
der Hohe. Die PSA darf nicht zweckentfremdet (z.B. flir den Materialtransport oder
als Hebeeinrichtung) verwendet werden. Dartber hinaus mussen die festgelegten
Einsatzbedingungen eingehalten werden.

Die PSA darf ausschlieRlich von ausgebildeten Personen genutzt werden, die in der
sicheren Benutzung unterwiesen sind und Uber entsprechende Kenntnisse verfu-
gen.

Manche Gesundheitszustande (z.B. Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Medikamenten-
einnahme) kdnnen die Sicherheit des Benutzers im Normalfall und im Notfall beein-
trachtigen. Bei Unklarheiten zum Gesundheitszustand des Anwenders ist ein Arzt
zu konsultieren. Kinder und schwangere Frauen sollten diese PSA grundsatzlich
nicht verwenden.

Es durfen nur Auffanggurte gemafl EN 361:2002 verwendet werden.

Es muss zudem vor Beginn der Nutzung ein Plan mit Rettungsmafinahmen vorlie-
gen, bei dem alle bei der anstehenden Arbeit moéglichen Notfalle berlcksichtigt
sind.

Wenn einzelne Produkte zu einem System zusammengesetzt werden, muss hierbei
auch die Gebrauchsanleitung der jeweiligen Komponenten beachtet werden. Es
muss vor allem sichergestellt werden, dass die einzelnen Elemente des Systems
zueinander passen. Bei Unklarheiten ist der Hersteller zu kontaktieren.

Es ist zur Kenntnis zu nehmen, dass die Sicherheit des Anwenders und die Funkti-

onstichtigkeit des Gesamtsystems gefahrdet ist, wenn die Funktion eines der Ele-
mente oder Bestandteile des Systems beeintrachtigt ist.
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Transport und Lagerung

Beim Transport sollte die Ausriistung in einem geeigneten Beutel oder Koffer unter-
gebracht sein.

Die Lagerung soll witterungsgeschitzt und trocken erfolgen. Durch Transport und
Lagerung durfen keine Schaden an den Produkten entstehen. Die Ausristung sollte
in trockenen und luftigen Raumen, frei von direkter Sonneneinstrahlung bei norma-
ler Raumtemperatur aufbewahrt werden.

Dieses Produkt hat bei sachgemaRer Anwendung und Lagerung eine Lebensdauer
von 6 bis 8 Jahren. Sauberkeit und gute Lagerung verlangert die Lebensdauer lhrer
PSAgA. Spatestens nach 8 Jahren ist die PSAgA allerdings dem Gebrauch zu ent-
ziehen.

RegelmiRige Uberpriifung

Diese PSA ist einer regelmaRigen Uberpriifung durch einen von Sicherheitskonzep-
te Breuer GmbH geschulten und zertifizierten Sachverstandigen zu unterziehen.
Die Uberprifung muss unter genauer Beachtung der Anleitung der Sicherheitskon-
zepte Breuer GmbH erfolgen.

Die regelmaRige Uberpriifung ist fir die Sicherheit des Benutzers von unmittelbarer
Bedeutung. )

Die regelmaRige Uberprifung hat unter Berlicksichtigung von gesetzlichen Vor-
schriften, der Ausristungsart, der Haufigkeit der Benutzung und den entsprechen-
den Umweltbedingen zu erfolgen. Der Abstand zwischen zwei Uberprifungen darf
jedoch in keinem Fall einen Zeitraum von 12 Monaten Ubersteigen. Bei haufiger
Benutzung kdénnen weitere Uberprufungen erforderlich werden. Bei der Uberpri-
fung ist die Lesbarkeit der Produktkennzeichnung zu prifen.

Die regelmaRige Uberprifung muss vom Sachverstdndigen dokumentiert werden.
Hierzu kann die in diesem Heft abgedruckte Prifdokumentation verwendet werden
oder eine gleichwertige Dokumentation erstellt werden.

Wartung und Instandhaltung

Alle Instandsetzungen mussen durch geschultes Personal nach den Vorgaben des
Herstellers erfolgen. Bei Unklarheiten oder im Zweifelsfall ist der Hersteller zu kon-
taktieren.

Eine Reinigung kann mit etwas warmen Wasser und einem neutralen Reinigungs-
mittel erfolgen. Das Reinigungsmittel ist restlos mit klarem Wasser auszuspulen.
Das Trocknen von textilen Bestandteilen darf nur auf natlirliche Weise erfolgen, auf
gar keinen Fall in der Nahe von Feuer 0.a. Hitzequellen. Desinfizierungsmafinah-
men durfen nur nach Ricksprache mit dem Hersteller durchgefiihrt werden

Andere Reinigungsarten (chemische Reinigung usw.) sind nicht zulassig. Die PSA
ist vor Sduren, Laugen und sonstigen chemischen Stoffen (z.B. Ole) zu schitzen.
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Kontrollkarte

Sicherheitskonzepte Breuer GmbH
Broekhuysener StralRe 40

47638 Straelen Produkt Kaufdatum
Typenbezeichnung Chargen- oder Seriennummer Norm
Name des Nutzers Herstellungsjahr Datum Ersteinsatz

Grund fur die Bearbeitung Festgestellte Schaden
(regelmaRige Uberprufung | bzw. durchgefihrte

oder Instandsetzung) Instandsetzungen

Name und Unterschrift des | Nachste
Sachverstandigen Prifung
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